
 

 

PROPUESTA BORRADOR 

PROYECTO: "Comunidades Seguras y Preparadas" 

Programa Local de Divulgación, Formación e Información en Protección Civil 
para Asociaciones Vecinales y Comunidades de Propietarios 

 

1. Justificación del Proyecto 

Las asociaciones vecinales son el tejido social más cercano a la ciudadanía, a su 
vez, las personas asociadas son mayoritariamente copropietario/as de pisos de 
inmuebles urbanos. Capacitar en Protección Civil transforma al vecindario de 
sujetos pasivos a primeros intervinientes eficaces ante emergencias, optimizando 
los recursos públicos de rescate y reduciendo los tiempos de respuesta inicial. 

2. Objetivos Principales 

• Capacitar: Dotar al vecindario de conocimientos técnicos básicos en 
emergencias. 

• Informar: Difundir los planes de autoprotección y los riesgos específicos del 
municipio. 

• Coordinar: Crear canales de comunicación directos entre los barrios y 
Protección Civil. 

3. Líneas de Actuación (Estructura del Programa) 

➢ Bloque 1: Divulgación y Sensibilización (Informar) 

• Campañas de proximidad: Charlas informativas mensuales en los locales 
vecinales. 

• Mapa de riesgos de barrio: Identificación conjunta de puntos negros 
(inundaciones, incendios, aislamiento). 

• Guías de bolsillo: Entrega de dípticos físicos y digitales con teléfonos de 
emergencia y pautas de actuación. 

➢ Bloque 2: Formación Práctica (Formar) 

• Taller 1: Primeros Auxilios Básicos. Soporte Vital Básico (SVB) y uso de 
desfibriladores (DESA). 



• Taller 2: Extinción de Incendios Domésticos. Manejo de extintores, 
mantas ignífugas y actuación en cocinas, fundamentalmente. 

• Taller 3: Planes de Autoprotección Familiar. Cómo preparar una mochila 
de emergencia y un plan de evacuación en el hogar. 

➢ Bloque 3: Organización Comunitaria (Implementar) 

• Red de Enlaces de Barrio: Designación coordinadores vecinales por 
asociación y comunidad de propietarios como interlocutores oficiales. 

• Simulacros de Distrito: Realización de un ejercicio práctico anual de 
evacuación o confinamiento en el barrio. 

4. Cronograma de Implantación (Fases) 

• Mes 1: Reunión de captación con los presidentes de las asociaciones 
vecinales y de Comunidades de Propietarios y formalización de un convenio 
de colaboración con el Colegio de Administradores de Fincas a nivel 
autonómico. 

• Mes 2: Diagnóstico de riesgos locales, territoriales y diseño de material 
didáctico. 

• Meses 3 a 5: Ejecución de los talleres formativos teóricos y prácticos. 

• Mes 6: Realización del simulacro general y evaluación de resultados. 

5. Recursos Necesarios (Aportación Municipal y Autonómica) 

• Personal: Técnicos de Protección Civil o bomberos para impartir las 
sesiones y ponentes del Colegio de Administradores. 

• Material: Extintores de prácticas, maniquíes de RCP y folletos impresos. 

• Espacios: Uso de los centros culturales y locales de las propias 
asociaciones. 

6. Indicadores de Éxito para la Administración 

• Número de asociaciones vecinales y comunidades de propietarios 
adheridas al programa. 

• Porcentaje de vecino/as formado/as sobre el total del censo del barrio. 

• Reducción estimada del tiempo de alerta al 112 en zonas formadas. 

 


